BIOCIﬂT

MEDICINA NUCLEAR DO ALTO PARANA(BA

TRATAMENTO DO HIPERTIREOIDISMO — BOCIO NODULAR TOXICO (DOENCA DE PLUMMER)

Radiofarmaco: 3'lodo

Duracdo: 2 etapas: sessao médica e dose terapéutica.

Como o procedimento é realizado: O paciente passara por uma consulta com o médico nuclear, que definira
a dose a ser administrada e passara as orientagdes de preparo e radioprotecdo. Nessa entrevista o paciente
devera levar consigo exames prévios relacionados a tiroide, como a cintilografia da tireoide. O tratamento
compreende a administracao de iodo radioativo por via oral. O paciente aguardara o tempo necessario para
a monitoracdo da taxa de exposi¢do e posteriormente serd liberado para casa.

Preparo do paciente:

e Dieta e suspensdao de medicamentos sera passada pelo médico nuclear durante a realizacdo da
sessdo médica;

¢ No dia do exame: jejum de no minimo 2 horas;

e Depois a administracao do radiofdrmaco, permanecer em jejum por mais 2 horas;

e Retornar a dieta normal, apds 24 horas da administracdo do radiofarmaco.

Informacoes Gerais:

e Trazer o pedido médico.

e Trazer exames anteriores de cintilografia, laboratoriais, tomografia, radiografia e ressonancia
magnética relacionados a condic¢ao clinica.

e Contraindicacdo ao exame: Gravidez (suspeita ou confirmada).

e Asala de exame é fria, trazer roupa de frio se necessario.

e Pacientes abaixo de 18 anos devem vir acompanhados do responsavel.

e Por gentileza chegar 15 minutos antes do hordrio marcado para preenchimento do cadastro.

e Este exame é realizado somente com solicitagdo médica.

e O procedimento nao é feito em gestantes nem em mulheres que estejam amamentando.

e Para mulheres em idade fértil, € necessario fazer a coleta do exame beta-HCG até 7 dias antes do
tratamento.

e Ao agendar o tratamento, o paciente precisa informar os nomes de medicamentos e de antissépticos
usados nos ultimos 90 dias, para que sejam verificados os prazos de suspensdo. Se o medicamento
for estrangeiro ou férmula, é necessario fornecer os nomes dos componentes. Entretanto, a
interrupcao de qualquer medicamento deve ter ordem expressa do médico assistente.

ESPECIFICACAO TECNICA — equipamento gama-camara

CAPACIDADE DE CARGA Limite maximo = 130kg
Caso seja necessario, entre em contato para avaliacdo do atendimento
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